
NOM OBJECTIF PLACEMENTS SOLIDAIRES CONTACTS

ADIE
Association pour le Droit à l’Initiative 
Economique

Création d'emploi par la création d'entreprise en 
permettant à des porteurs de projet d'avoir accès à des 
financements alors que les partenaires classiques 
refusent.

Livret Cod'Adie, Livret Jeune Solidarité Emploi Adie idf@adie.org
www.adie.org

Les Cigales
Club d'Investisseurs pour une Gestion 
Alternative et Locale de l'Epargne Solidaire.

Mobiliser l’épargne solidaire pour permettre la création 
d’emplois par la création d’entreprises

Parts dans les clubs Cigales Tél: 01 41 71 00 92
at@cigales-idf.asso.fr
www.cigales-idf.asso.fr

Ile-de-France Active
(Fonds Territorial de France Active)

Financement de projets créateurs d'emplois : très 
petites entreprises et entreprises solidaires 
(associations, structures d'insertion par l'activité 
économique...)

FCP Insertion Emplois, Actions dans le capital de la 
SIFA (Société financière de France Active)

Tél: 01 69 13 07 29
contact-iledefranceactive@orange.fr
www.franceactive.org

Habitat et Humanisme Logement solidaire (achat et rénovation), réinsertion 
dans la ville

FCP Habitat et Humanisme, Actions dans le capital de 
la Foncière Habitat et Humanisme, Livret Agir, 
Assurance-vie Avip Multilib - Sélection Ethique et 
Partage, FCPE Carrefour Equilibre Solidaire …

Tél: 06 28 05 12 46
jl.plantamp@habitat-humanisme.org
www.habitat-humanisme.org

La Nef Responsabilité sociale et environnementale dans les 
circulations financières : collecte d'épargne et octroi de 
crédits dans les secteurs sociaux, culturels et 
environnementaux

Parts de capital de la Nef, Compte épargne Nature, 
Compte épargne Insertion, Compte à terme Nef, Plan 
d'épargne Nef, compte-chèques et livret Nef-Crédit 
Coopératif

Tél: 01 44 87 00 04
delegation.paris@lanef.com
www.lanef.com

Terre de Liens Acheter des fermes pour permettre l'installation de 
projets socialement, écologiquement et 
économiquement pérennes, encourager des dynamiques 
collectives et solidaires, renforcer, par des actions, le 
débat sur la gestion respectueuse de la terre

Actions dans le capital de la Foncière Terre de Liens Tél: 01 42 77 49 34
valerie@terredeliens.org
www.terredeliens.org

Garrigue
et son partenaire Tech-Dev

Mobiliser l'épargne citoyenne pour soutenir la création et le 
développement de petites entreprises du secteur de l’insertion, 
du commerce équitable, des produits et magasins biologiques, 
de l’environnement et des énergies renouvelables, et des 
petites entreprises africaines (Fonds Afrique) 

Parts sociales dans le capital de la 
coopérative Garrigue 

Tél : 01 48 44 74 03 
contact@garrigue.net
www.garrigue.net

SIDI/CCFD
Comité Catholique contre la Faim et pour le 
Développement

Financement de projets de développement dans les 
pays du Sud - Promotion de la solidarité internationale 
et des changements nécessaires

Actions dans le capital de la SIDI, FCP Faim et 
Développement, SICAV Eurco solidarité, FCP Ethique 
et Partage - CCFD

Tél: 01 44 82 81 08
l.bringer@ccfd.asso.fr
www.ccfd.asso.fr

Habitats Solidaires Lutte contre l'exclusion par le logement. Création de 
logements très sociaux. Participation au redressement 
de copropriétés dégradées.

Actions dans le capital d'Habitats Solidaires Tél : 01 53 48 19 63
contact@habitats-solidaires.fr

Oïkocredit Soutien à des projets économiques dans les pays en 
développement

Depository Receipts pour des parts sociales 
d’Oikocredit

Tél : 01 42 34 70 53
france.nso@oikocredit.org
www.oikocredit.org

FRIS
Fonds Régional d’Investissement Solidaire

Le Conseil régional d’Île-de-France investit dans les finances solidaires : depuis 2007, deux nouveaux outils de financement des structures de 
l’économie sociale et solidaire ont été créés. Le FRIS a déjà permis de soutenir quinze projets, et la toute nouvelle société de capital-risque solidaire 
régional a pour objectif, à terme, de faire appel public à l’épargne.

La finance solidaire, une valeur qui 
progresse en Ile-de-France 
En deux ans, les investissements solidaires ont doublé en Ile-
de-France. La finance solidaire qui relie des épargnants ayant 
choisi de donner un sens à leur épargne et des entrepreneurs 
réalisant des projets à forte valeur ajoutée sociale acquiert 
peu à peu sa place dans l’économie régionale francilienne. 
Le montant total d’investissement s’établit à 13,5 millions d'euros 
engagés cette année. Les investissements solidaires de la Nef, 
l’ADIE et Habitat et Humanisme sont ceux qui ont le plus 
progressé en Ile-de-France.

En permettant de faire travailler son argent au profit d’une 
activité utile socialement, la finance solidaire permet d’allier 
un acte de solidarité efficace et une gestion performante de 
son épargne. Elle consiste en effet à investir ou placer 
l’épargne collectée au profit d’activités ayant une forte utilité 
sociale et qui ne pourraient pas être financées exclusivement 
par les circuits financiers classiques. 

En pratique, ce sont plus de 3600 entreprises qui ont été 
financées par l’épargne solidaire en Ile-de-France, représen-
tant 8110 emplois créés ou consolidés dans la région depuis trois 
ans. L’épargne solidaire des Franciliens contribue également 
au financement d’activités en faveur du développement 
durable, de microcrédits dans les pays du Sud et de 
logements sociaux (voir p. 2-3).

Le label Finansol est une garantie utile pour distinguer les 
placements solidaires qui peuvent être souscrits auprès d’un 
financeur solidaire (voir p. 4), auprès d’une banque ou d’une 
mutuelle ou dans le cadre d’un plan d’épargne salariale. Avec 
1 habitant sur deux (sondage Ipsos) qui connaît les finances 
solidaires, l’Ile-de-France est la région la mieux placée au 
plan national pour développer une économie plus humaine 
et plus responsable.

EDITO
La crise des subprimes a jeté une lumière crue sur les 
dérives de la finance internationale. Les turbulences 
provoquées par les paris insensés des acteurs financiers ne 
s’arrêtent pas aux portes du casino mondial : loin d’être 
virtuelle, la finance a un impact considérable sur l’économie 
réelle. Il paraît donc plus que jamais nécessaire de “civiliser” 
les circuits de financement de l’économie, de mettre 
l’épargne au service d’un développement qui profite à tous.

Dans ce combat, l’État joue un rôle primordial en établissant 
des normes et en s’assurant que les acteurs privés les 
respectent. Mais les citoyens peuvent aussi agir en faveur 
de comportements plus responsables. Les initiatives de 
finance solidaire en Ile-de-France, illustrées dans ce Baromè-
tre, montrent ainsi qu’une autre finance est possible, respec-
tueuse des hommes et des territoires. Face à un système 
financier de plus en plus complexe, déconnecté des préoccu-
pations de la majorité de la population, ces différents 
placements ont le mérite de redonner du sens à l’économie 
et de permettre à chacun de s’en réapproprier les enjeux.

Pascal CANFIN, journaliste à Alternatives Économiques 
et membre du Comité du label Finansol

 

Baromètre régional des finances solidaires 

Pour plus d'infos, téléchargez le Baromètre des finances solidaires Finansol-Ipsos-La Croix sur www.finansol.org

LES ACTEURS FINANCIERS SOLIDAIRES EN  ILE-DE-FRANCE 

Ce Baromètre est édité par Finansol avec le soutien de :

Progression des investissements solidaires en Ile-de-France
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REPERE : www.finansol.org

Finansol est l’unique collectif des finances solidaires en France. L’épargne 

solidaire est une solution efficace pour permettre aux personnes exclues 

des systèmes financiers classiques de trouver des financements pour 

mener des projets utiles socialement. Le label Finansol garantit la solidarité 

et la transparence des produits qu’il distingue. 

“Par opposition aux sommes accumulées pour soi ou pour 
les siens, dans la perspective de la retraite ou de la 
transmission, épargner solidaire, c’est aussi épargner 
pour les autres.”

François de WITT - Président de Finansol



ENVIRONNEMENT

“Des marques à la démarche sociale et environnementale”
Dupleks - 10 ème arr. (Paris)

Allier mode éthique et style urbain chic, les deux fondatrices 
de la boutique Dupleks sont en passe de réussir un pari auda-
cieux ! Valérie et Rachel ont décidé de se lancer en 2007 
dans la création d’entreprise et sont maintenant à la tête de 
la première boutique multimarque de créateurs éthiques à 
Paris.

La boutique Dupleks, quai de Valmy, propose des vêtements 
et accessoires pour femmes fabriqués à partir de matériaux 
biologiques ou de tissus recyclés (laine, lin, coton naturel...), 
produits dans les conditions du commerce équitable (Nord-
Sud) ou du commerce solidaire (Nord-Nord). Dupleks a réalisé 
une sélection de créateurs en France et à l’étranger selon 
deux critères d’égale importance : l’éthique et l’esthétique. 

"Nous proposons des choses jolies mais surtout des marques 
dont nous sommes convaincues de la démarche sociale et 
environnementale", explique Rachel. Sensibilisées à l’aspect 
social de l’entreprenariat, Valérie et Rachel ont créé un poste 
en insertion de vendeuse.

Fin mai 2007, elles sollicitent pour financer leur projet les 
Cigales d’Ile-de-France, Garrigue et la Nef, qui investissent 
à hauteur de 3000 euros, 15 000 euros et 180 000 euros 
chacun. La boutique est ouverte depuis septembre 2007 et 
devrait faire des petits... notamment avec la vente en ligne 
prévue prochainement et l’extension aux vêtements pour 
hommes et enfants.

SOLIDARITÉ INTERNATIONALE

“La vie, c’est une aventure”
Savon Plus - Pointe Noire (Congo)

Après un doctorat en sociologie et des études de philosophie 
à Toulouse, Dominique Souaty, enseignant à l’université de 
Brazzaville, découvre la fabrication artisanale du savon. Le 
succès des premières commandes le décide à s’y consacrer 
à plein temps : il crée Savon Plus à Brazzaville, conçoit et fa-
brique lui-même sa première boudineuse (pour la fabrication 
des barres de savon). Après la guerre civile en 1997 - 1998, 
il relance l’activité à Pointe Noire en novembre 1999. “La vie, 
c’est une aventure”, se plaît à dire Dominique. L’entreprise 
fabrique et vend des savons de ménage à base d’huile de 
palme achetée à des groupements de femmes qui livrent 
régulièrement Savon Plus depuis l’arrière pays. Les cartons 
de savons sont vendus à des grossistes et redistribués par les 
détaillants (kiosques en ville, marchés populaires, vendeurs 
à la criée) à Pointe Noire et ses environs. Les savons de 
ménage sont appréciés par une clientèle de consommateurs 
des couches populaires (100 % naturels, moussants). En 
2005, l'entreprise a besoin pour se développer de renforcer 
significativement son fonds de roulement, elle se tourne 
vers Tech-Dev, partenaire du compartiment Fonds Afrique de 
Garrigue en Afrique. En décembre 2005, Garrigue prend une 
participation dans le capital de l’entreprise (5 000 euros soit 
5 % du capital) et apporte 10 000 euros en compte courant 
d’associé.
Comme le dit Dominique Souaty : “l’arrivée d’un associé 
comme Garrigue va renforcer la confiance du personnel 
dans l’avenir de l’entreprise. Garrigue apporte une expertise 
managériale complémentaire pour une meilleure maîtrise 
du risque de l’entreprise”.

EPARGNE SOLIDAIRE : PARLONS-EN !

Initiée par l’association Finansol et organisée avec le soutien 

actif du Conseil régional d’Ile-de-France et des acteurs financiers 

solidaires de la région, la Semaine de l’Epargne Solidaire est 

organisée du 18 au 25 octobre 2008 pour promouvoir les 

finances solidaires. 
A voir notamment l’exposition photo Visages des finances 

solidaires (portraits de créateurs, associations et projets qui ont 

vu le jour ou se sont développés grâce aux finances solidaires). 

Retrouvez l’ensemble des événements organisés en Ile-de-France 

sur le site internet : parlezenavotrebanquier.com

EMPLOI
 

“Dans l’optique d’une sortie positive des salariés”
Au Fil de l’Eau - Choisy-le-Roi (Val-de-Marne)

Au Fil de l’Eau est une associa-
tion proposant une navigation 
douce sur les rivières et 
fleuves d’Ile-de-France, afin de 
permettre au grand public la 
découverte et l’observation du 
réaménagement écologique 
des berges. La navigation 
douce permet de découvrir 

l’environnement, sur des bateaux silencieux et respectueux 
de l’environnement. L’association propose également de faire 
revivre le métier de passeur de rives, d’une part entre les 
communes de Nogent-sur-Marne et Champigny et d’autre 
part entre les deux berges de Choisy-le-Roi. En 2007, plus de
10 000 passages ont été effectués sur ces deux passeurs de 
rives. Titulaire du statut d’entreprise d’insertion, l’association 
met en place des chantiers d’insertion. Aujourd’hui, deux 
chantiers accueillent 20 salariés en insertion. Les salariés 
s’occupent de la navigation et d’aménagements légers visant 
à entretenir les cours d’eau (ramassage des débris flottants, 
entretien de bateaux, entretien et nettoyage des berges...). 
Dans l’optique d’une sortie positive des salariés, l ’association 
propose, en parallèle, des formations aux métiers de 
l’animation et aux métiers de la navigation : apprentissage 
des techniques de navigation (voile, godille, aviron, etc.), 
préparation à l’ASP (Attestation Spéciale Passagers), permis 
fluviaux, BAFA (brevet d’aptitude aux fonctions d’animateur).

Au Fil de l’Eau a fait appel à Val-de-Marne Actif (fonds territorial 
de France Active) et Seine Amont Initiative pour financer le 
développement de l’activité et, en particulier, investir dans 
la flotte, en finançant le fonds de roulement de l’association.
Au Fil de l’Eau a également bénéficié du soutien du FRIS, le 
fonds régional d’investissement solidaire, mis en place par 
le Conseil régional d’Ile-de-France.

LOGEMENT

“Des logements très sociaux”
Habitats Solidaires - Ivry-sur-Seine (Val-de-Marne)

Habitats Solidaires est une Société Coopérative d’Intérêt Collectif 
(SCIC) qui a été fondée par quatre associations (Pour Loger, 
Solidarités nouvelles pour le logement, Bail pour tous et 
Médiation sociale immobilière). Elle a pour objectif de créer 
les conditions d’insertion de familles exclues de l’accès au 
logement pour des raisons économiques et sociales, en 
Ile-de-France. Habitats Solidaires s’attache à développer 
une solidarité forte avec ces personnes et ces familles, elle 
met en œuvre les moyens nécessaires afin de réduire les 
discriminations sous toutes leurs formes. Depuis 2003, la 
SCIC a accompagné en Ile-de-France la mise à disposition 
de 53 logements très sociaux, de 25 places de crèche pour 
des familles démunies et a pour projet de développer son 
parc d'habitations, grâce à l'apport de l'épargne solidaire. 
L’association a notamment réhabilité deux immeubles 
de 5 et 6 logements à Ivry-sur-
Seine, en concertation avec la 
commune, dans le cadre de résorp-
tion d’immeubles en déshérence 
et au profit de personnes suivies 
dans leur parcours d’insertion par 
l’association Emmaüs Liberté. 

LES ACTIVITÉS FINANCÉES PAR LES FINANCES SOLIDAIRES

• l’insertion par l’emploi : revitalisation des quartiers et des territoires en difficulté, 
insertion par l’activité économique, égalité des chances
• le social et logement : insertion par le logement, entraide et santé, droits de l’homme, 
culture
• l’environnement : filières biologiques, énergies renouvelables, protection de la nature
• la solidarité internationale : commerce équitable, microcrédit, humanitaire.

A quoi servent les finances solidaires ?

Voici quelques exemples d’initiatives en Ile-de-France :
Financées grâce à l’épargne solidaire, ces initiatives illustrent
la diversité du secteur. 

La Région soutient Finansol pour aider les Franciliennes et Franciliens à donner 
du sens à leur épargne. Elle a aussi créé deux outils financiers, un fonds 
d’investissement et une société de capital-risque, pour les projets d’économie 
sociale et solidaire en Île-de-France.

La Région Ile-de-France
investit dans les finances
solidaires
 


